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Положение
о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся
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«Судский центр образования №1»
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I .Общие положения

1.  Настоящее  положение  разработано  на  основании  Федерального  Закона  от
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации», приказом Де-
партамента образования Вологодской области от 03.02.2023 № ПР.20-0002/23 «Об
утверждении типовых требований к одежде учащихся государственных и муници-
пальных образовательных организаций области, осуществляющих образователь-
ную деятельность по образовательным программам начального общего, основно-
го общего и среднего общего образования», Уставом МАОУ «Судский центр об-
разования №1» (далее - Учреждения).
2. Единые требования к одежде обучающихся вводятся с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной
школьной жизни; 

 устранения  признаков  социального,  имущественного  и  религиозного  раз-
личия между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического диском-
форта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа учреждения, формирования школьной идентич-
ности.

3. Обучающиеся 1-11-х классов носят форму ежедневно в течение всего времени
нахождения в Учреждении. 

II. Требования к школьной форме
1. Обучающиеся обязаны приходить на учебные занятия в одежде, соответствую-
щей эстетическим требованиям и моральному облику ученика. 
2. Одежда обучающихся должна соответствовать Техническому регламенту Тамо-
женного союза ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, предназначенной для
детей и подростков», утверждённому решением Комиссии Таможенного союза от
23 сентября 2011 года №797, Техническому регламенту Таможенного союза ТР



ТС 017/2011 «О безопасности продукции лёгкой промышленности», утверждён-
ному решением Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 года №876.
3. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учеб-
ных занятий, температурному режиму в помещении.
4. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной. 
5.  Внешний вид и одежда обучающихся образовательных организаций должны
соответствовать  общепринятым  в  обществе  нормам  делового  стиля  и  носить
светский характер. 
6. Обучающимся не рекомендуются ношение в общеобразовательной организации
одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой.
7.  Обучающимся  запрещается  ношение  в  общеобразовательной  организации
одежды,  обуви  и  аксессуаров  с  символикой  асоциальных  неформальных
молодёжных объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества
и противоправное поведение.
8. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.
9. Парадная форма: 
-  парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и
торжественных мероприятий: 
-  парадная  форма  для  юношей,  мальчиков:  светлая  мужская  (мальчиковая)
сорочка однотонного цвета (белая, бежевая, голубая), галстук, пиджак или жилет
тёмного цвета (серый, чёрный, синий), брюки тех же оттенков, туфли, ботинки. 
-  парадная форма для девочек и девушек: костюм (серого, синего, чёрного цвета)
с  белой блузкой или сочетание  брюк классического  покроя  или юбки (тех  же
оттенков) с белой, бежевой блузкой, туфли. 
10. Повседневная форма: 
-  повседневная  форма  для  мальчиков  и  юношей:  однотонная  светлая  мужская
(мальчиковая) сорочка, брюки классического покроя серого, синего или черного
цветов,  пиджак  или  жилетка,  джемпер,  трикотажная  (вязаная)  жилетка  или
пуловер однотонные без рисунков (допускается геометрический рисунок) и без
надписей неярких тонов, туфли, ботинки. По желанию обучающихся возможно
ношение галстуков. 
- повседневная форма для девочек и девушек: одежда классического стиля или
современного  строгого  покроя:  однотонные  (темные)  или  в  клеточку  юбка,
классический  жилет  или  полуприлегающего  силуэта  сарафан,  брюки
классического кроя, деловой костюм брючный или юбочный; светлая однотонная
блузка,  водолазка,  трикотажный свитер,  пуловер или джемпер однотонные без
рисунков и без надписей, туфли на невысоком (до 5 см) каблуке. 
11. Спортивная форма: 
-  спортивная  форма  надевается  только  для  уроков  физической  культуры и  на
время проведения спортивных праздников, соревнований.
-  спортивная  форма  включает  следующие  предметы:  спортивный  костюм,
хлопчатобумажная  футболка  (однотонная  без  рисунков  (допускается
геометрический рисунок) и без надписей), спортивные трико (шорты), спортивная
обувь с нескользкой, желательно, белой, подошвой (кроссовки, кеды). 



- отсутствие спортивной формы предусматривает отстранение обучающегося от
выполнений  упражнений  на  занятии  и  записью  замечания  в  дневнике
обучающегося. 
- для занятий на уроках технологии  рекомендуется надевать халаты, фартуки для
соблюдения требований охраны труда и безопасности. 
12.  Во время учебного процесса обучающиеся обязаны иметь чистую сменную
обувь.  В  качестве  сменной обуви  не  следует использовать  домашние  тапочки,
кроссовую обувь, туфли с нефиксируемым задником. 
13.  Обувь для девочек и мальчиков должна соответствовать деловому стилю. Не
допускается ношение каблука, превышающего 5 сантиметров. 

III. Требования к внешнему виду

1. Требования к причёске:
- волосы всегда должны быть чистыми, длинные волосы у девочек должны быть
заплетены в косу или прибраны заколками;
- ухоженная прическа  у мальчиков должна иметь четкие очертания;
- запрещаются экстравагантные стрижки и прически, массивные и яркие заколки,
иные яркие вставки в волосы; 
- запрещается окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.
2. Макияж у школьниц 8-11 классов должен быть скромным, не вызывающим и
незаметным,  соответствовать  возрасту,  иметь  спокойные  натуральные  тона  и
естественные  линии.  Вечерние  варианты  макияжа  с  использованием  ярких,
насыщенных цветов запрещаются.
3. Руки обучающихся должны быть ухожены и чистые. 
4.  Девочкам  и  девушкам  допускается  маникюр  со  средней  длиной  ногтя,  лак
естественных тонов. Запрещён дизайн маникюра:
- ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.) 
- с броскими рисунками, стразами. 
5.  Используемые  парфюмерные,  косметические  и  дезодорирующие  средства
должны иметь легкий и нейтральный запах. 
6. Девочки и девушки могут носить украшения из золота и серебра. Массивные
броши, кулоны, кольца, серьги носить запрещается.
7.  Размер  сумок  должен  быть  достаточным  для  размещения  необходимого
количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать
форме одежды. 
8. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты
одежды и обуви: 
 - спортивная одежда вне занятий в спортивном зале; 
- одежда бельевого стиля; 
- прозрачные платья, юбки и блузки; 
- декольтированные платья и блузки;
- пляжная одежда и обувь; 
- вечерние туалеты; 
- туфли на высокой платформе, на чрезмерно высоком каблуке, вечерние туфли.



9. Головные уборы в помещениях Учреждения носить запрещается. 
10. В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие
нити  и  вызывающие  экстравагантные  детали,  привлекающие  пристальное
внимание.
11. Использование  светоотражающих элементов при нахождении на дорогах и
улицах обязательно.

IV. Права и обязанности обучающихся
 

1.  Обучающийся  имеет  право  выбирать  школьную  форму  в  соответствии  с
предложенными вариантами. 
2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 
3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой и не
сдается в гардероб на хранение. 
4.  В  дни  проведения  торжественных  линеек,  праздников  школьники  надевают
парадную форму. 

V. Права и обязанности родителей (законных представителей)

1.  Родители (законные представители)  обучающегося  несут  ответственность  за
внешний вид обучающегося.
2. Родители (законные представители) имеют право обсуждать на родительских
комитетах  класса  и  школы вопросы,  имеющие  отношение  к  школьной  форме,
выносить предложения в отношении школьной формы. 
3. Родители (законные представители) обязаны:
а) приобрести школьную форму, вторую обувь до начала учебного года. 
б) ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в
школу в соответствии с требованиями Положения. 
в)  следить  за  состоянием  школьной  формы  своего  ребенка,  своевременно  ее
стирать и чистить по мере загрязнения. 

VI. Права и обязанности классного руководителя

1. Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям.
2.  Осуществлять  ежедневный  контроль  на  предмет  ношения  обучающимися
своего класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий. 
3.  Своевременно  (в  день  наличия  факта)  ставить  родителей  (законных
представителей)  в  известность  о  факте  отсутствия  школьной  формы  у
обучающегося. 

VII. Ответственность

1.  Ответственность  за  доведение  информации до обучающихся  и  их законных
представителей  и  соблюдение  пунктов  данного  Положения  возлагается  на
классных руководителей. 



2.  Несоблюдение  обучающимися  данного  Положения  является  нарушением
Устава школы.


